








QUANDO O ESPORTE
VIRA PROPOSITO!

0 Projeto Conta Comigo - 0 Esporte na Prevencéo de
Violéncias tem como objetivo promover a pratica
esportiva entre criangas e adolescentes por meio das
modalidades natagéo, futebol e breakdance,
estimulando habitos saudaveis e a convivéncia social.

150 beneficiarios oo

urmas de até 15

entre 6 e 18 anos, earticipantes

As aulas ocorrerdo duas vezes por semana, nos turnos
damanha e da tarde, em um ambiente seguro e
acessivel. Além das aulas regulares, o projeto
promovera gincanas recreativas e torneios festivos,
fortalecendo o espirito de equipe e incentivando o
protagonismo dos participantes.




NOSSOS PROPOSITOS
EM MOVIMENTO

OBJETIVO GERAL

Promover a prética esportiva para
criangas e adolescentes através das
modalidades de natagéo, futebol e
breaking, visando o apenas a
melhorar as aptiddes fisicas e
motoras, mas tambeém fortalecer
habitos saudaveis.

Desta forma, pretende-se contribuir
paraa melhoria da saiide, socializagéo
e integragao, além de

promover espagos de escuta que
favoregam o desenvolvimento integral
doindividuo e incentivem o exercicio
da cidadania e a pratica do

»~— OBJETIVOS ESPECIFICOS ~

* Incentivar a prética de natagdo, futebol e breaking
entre criangas e adolescentes;

* Promover a salide por meio do esporte, enfatizando
os beneficios fisicos e emocionais;

* Melhorar a qualidade de vida dos beneficiérios;

* Oferecer infraestrutura adequada para a pratica de
natagao, futehol e breaking;

* Contribuir para a melhoria das capacidades fisicas
e habilidades motoras dos beneficiarios;

* Despertar a consciéncia social por meio do

\envnlviman(n da familia e da comunidade. j




COMO GERAMOS

IMPACTO

Ametodologia do projeto une esporte, didlogo e ludicidade como ferramentas de aprendizagem e incluséo,
Por meio da abordagem “Meu Corpo Fala”, as atividades de natagao, futebol e breakdance desenvolvem
valores, convivéncia e expressao.

Mais do que aulas, o projeto oferece experiéncias que fortalecem
vinculos e transformam vidas. Serdo realizados torneios festivos e
gincanas recreativas com o propésito de consolidar os aprendizados
dos esportes e fortalecer ciclos de amizades, hem-estar e socializagdo.




QUANDO?

0 inicio das atividades do projeto esta
condicionado a captacéo de recursos, com
prazo de captagéo até 15/09/2027.

ONDE?

0 projeto sera realizado em Guaratiba na Zona
Oeste do Rio de Janeiro, Rua Belchior da
Fonseca, 1025, com atividades que promovem
esporte, aprendizado e socializag&o.

Rio de Janeiro
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CRESCIMENTO QUE
VAI ALEM DO JOGO

{@ Oficinas de expressdo:
criatividade e autoestima;

€09 Gincanas e torneios:
% diversdo e amizade;

@ Acompanhamento socioeducativo:
habilidades sociais.
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EQUIPADOS PARA
TRANSFORMAR

Cada beneficiario do projeto contara com um kit de uniformes e
materiais, e receberd lanche durante as atividades.
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Metas e Monitoramento

Realizar andlise semestral de satisfagao dos participantes do projeto. Semestral
Incentivar os beneficiarios 4 mudangas de habitos para que pratiquem atividades L emanal
desportivas no contraturno escolar.

Realizar palestras trimestrais sobre os beneficios dos esportes e atividade fisica ;

: Trimestral
regular em todas as fases da vida
Realizar avaliagdes fisicas nos beneficiarios do projetos. Semestral
Atingir 75% de satisfag&o dos beneficidrios nas aulas Ao final do projeto
Atingir no minimo 75% de frequéncia dos alunos nas aulas Ao final do projeto
Obter retengéo de 75% dos beneficiarios que iniciaram o projeto. Ao final do projeto




O VALOR DO NOSSO IMPACTO
R$ 729.872,00

RecursusHumanos. 500%

DADOS BANCARIOS

Encargs Traalistas 21m%

Uniformes Banco do Brasil Agéncia

n°1257 -2
Conta Corrente (Captagéo)
vinculada n® 150158-5

Matel e Consumo
Hospedagen  Nimentain

Senios Opracioes
Periodo de Captacéo até:

Divgagdo| Promogdo 15/09/2027

Seniosde Tercein




COMO APOIAR?

Pessoa Juridica

Podem destinar até 2% do Imposto
de Renda anual devido (desde que
tributadas pelo lucro real).

Pessoa Fisica

Podem destinar até 7% do
Imposto de Renda anual devido
(declaragdo na forma completa).

A Lei de Incentivo ao Esporte - Lei 11.438/2008 6 uma Lei Federal que parte do que p
de Ministério da Cidadania.




ALINHADO COM OS OBJETIVOS DA ONU

SAUDEE EDUCAGADDE IGUALDADE
BEW-ESTAR QUALIDADE DEGENERD

> M &

10 REDUGAODAS
DESIGUALDADES
a
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DE DESENVOLVIMENTO

SUSTENTAVEL
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CONTRAPARTIDAS

Aplicagéo da marca do patrocinador em 1 Banner 1,0m X 1,30m (no local de execuc&o do projeto).

Aplicagéo da marca do patrocinador em 1 Faixa de 4,0m X 0,70m (no local de execug&o do projeto).

Aplicagéo da marca do patrocinador no Kit Aluno dos beneficiarios. [camiseta, colete, sunga,
mai6 e touca de natagéo)

Visibilidade do patrocinador no site e nas redes sociais ([em publicages, hashtags e stories).
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+CONTRAPARTIDAS

Campanha de arrecadagéo de alimentos, arrecadagéo de roupas, campanha de leitura e arrecadagéo
de produtos de higiene pessoal com destinagao para o publico em situacéo de vulnerabilidade social

Possibilidade de promover acdes/interaces entre clientes/colaboradores e beneficiarios.

Palestras e oficinas educativas sobre temas complementares (como educagdo ambiental, igualdade

de género, salde, redugdo das desigualdades e entre outros).

Possibilidade de receber voluntariado empresarial.




SUA MARCA EM .
MOVIMENTO




VENHA FAZER PARTE
DESSE PROJETO!

) D)
. & Fundacéo Angelica Goulart

L (21) 96960-5131
® www.fundacaoangelicagoulart.org.br
4 /fundacaoangelicagoulart



Vinicius da Silva Alves
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RIS M contato@valorizeprojetos.com.br
‘o & (51)3922-0575 / 984534407
~ o ® wwwyalorizeprojetos.com.br/

Valorize

>

Projetos % /valorizecontatos



