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ABC da Bola com as Meninas
12° edição



sobre a liga
A Liga de Futebol Feminina Sul Brasileira
foi fundada em 2013 e já nos primeiros anos 
desenvolveu importantes projetos dentro
do futebol feminino, como o projeto ABC da 
Bola com as Meninas. 

Inicialmente executado em Porto Alegre, o projeto ABC 
da Bola com as Meninas tem expandido sua atuação para 
as cidades de Guaíba, Eldorado do Sul, Barra do Ribeiro, 
Horizontina, Pelotas e Rio Grande. Além disso, o projeto 
também está presente na região Sudeste, na cidade do 
Rio de Janeiro.
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“Não é só para aquela menina que consegue chegar em 
Porto Alegre para treinar num grande clube, não é só para
aquela que consegue pagar uma escolinha. O futebol tem de ser
para todo mundo e é isso que fomos buscar nestes projetos sociais. 

E é fantástico!”

Duda Luizelli é um dos grandes nomes do esporte no Brasil: atuou pelo
Inter, Milan, Verona e seleção brasileira. Por isso, tem autoridade para
falar sobre o espaço das mulheres no futebol.

IDEALIZADORA



sobre o projeto
O projeto ABC da Bola com as Meninas - 12° Edição, é um
projeto educacional de continuidade, que visa fomentar a 
prática esportiva e regular do futebol de campo para 

As aulas acontecerão 2x por semana, durante 12 meses. 
As turmas serão divididas de acordo com a faixa de 
aprendizado, em 3 categorias. (Categoria Sub 13, Sub 15
e Sub 18).

100 MENINAS (de 10 a 18 anos)



onde?

quando?
2025 - 2026
A previsão é executar o projeto entre o
1º trimestre de 2025 e o 1º trimestre de 2026.

Arena San Siro - Av. Fernando Osório, 295 - Pelotas

Society Praia Club - Rua Tuafik Nader, 252 - Rio Grande

As datas podem sofrer alterações de acordo com a captação, aprovações, 
liberações e outras variáveis da Lei de Incentivo ao Esporte.

RIO GRANDE DO SUL

PELOTAS

RIO GRANDERIO GRANDE



Palestras Educativas.

Transformação Social.

além do esporte

Eventos de Integração.

Empoderamento Feminino.



empoderamento
O projeto tem por missão promover a equidade de gênero 
através do empoderamento de meninas e adolescentes, 
Fortalecendo o protagonismo das mulheres na sociedade.



Assistência Estudantil
KIT ALUNO

KIT LANCHE

• Camiseta, 
• Bermuda, 
• Agasalho, 
• Colete, 
• Meião. 

• Bolacha, 
• Barra de cereal, 
• Água. 



impacto social
O projeto “ABC da Bola com as Meninas” tem transformado 
significativamente a vida de muitas jovens, impactando

desde 2013. A iniciativa vem a cada ano buscando melho-
rar sua estrutura e levar mais condições para o desenvol-
vimento do futebol feminino no país.

+ de 500 meninas



metas e monitoramento
Qualitativas

Incentivar meninas à mudança de hábitos para que pratiquem atividades desportivas visando melhor qualidade de vida.

Realizar análise semestral de satisfação das participantes do projeto.

Realizar palestras trimestrais sobre os benefícios dos esportes e atividade física regular em todas as fases da vida.

Manter 75% de satisfação das participantes do projeto.

Realizar duas palestras com os seguintes conteúdos: 
1.Benefícios da prática do esporte para a saúde e a qualidade de vida. 2.Desenvolvimento de valores éticos e morais através da prática do esporte.

Manter 100% dos alunos com 75% de participação.

Melhorar em 5% um dos fundamentos da modalidade esportiva praticada.

Semestral

Semestral

Trimestral

Ao final do projeto.

Trimestral

Ao final do projeto

Ao final do projeto

Monitoramento

Quantitativas Monitoramento



investimento
R$ 682.828,40

Dados Bancários: 
Banco do Brasil Agência n° 2822 
Conta Corrente (captação) vinculada n° 39581-1
Período de Captação até: 10/04/2026
Processo: 71000.010870/2024-11

Publicado dia 17 de abril de 2024 Material de Consumo

Encargos Trabalhistas
5,53%

Uniformes
8,57%

2,50%

Serviços Operacionais

0,17%

RH
35,59%

Serviços de Terceiros
11,59%

13,32%
Hospedagem/Alimentação

13,04%
Locação de Espaço

0,35%

0,19%

Transporte/Locomoção

Divulgação/Promoção



como ajudar
Podem destinar até 2% do
Imposto de Renda anual
devido (desde que
tributadas pelo lucro real).

Pessoa Jurídica
Podem destinar até 7% do
Imposto de Renda anual
devido (declaração na forma
completa).

Pessoa Física

A Lei de Incentivo ao Esporte – Lei 11.438/2006 é uma Lei Federal que permite que 
empresas e pessoas físicas invistam parte do que pagariam de Imposto de 

Renda em projetos esportivos aprovados pelo Ministério do Esporte.



alinhadO com os objetivos da Agenda 2030 da ONU



contrapartidas
Aplicação da marca do patrocinador em 2 Banners 1,0m X 1,30m (no local de execução do projeto).

Aplicação da marca do patrocinador em 2 Faixas de 4,0m X 0,70m (no local de execução do projeto).

Visibilidade do patrocinador nas redes sociais (em publicações,  hashtags e stories).

Aplicação da marca do patrocinador nos uniformes do projeto (Agasalhos, camiseta, bermuda e coletes).IM
A
G
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+contrapartidas
Palestras sobre empoderamento feminino e o espaço da mulher no esporte.
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Possibilidade de voluntariado empresarial (ações em grupo - aula, oficina ou palestras, arrecadação de lanches
distribuídos após as atividades ou data comemorativa, arrecadação de material esportivo, por exemplo)

Palestras e/ou workshops sobre sustentabilidade, preservação do meio ambiente, importância da
água e consumo consciente.

Possibilidade de auxiliar em ações de ativação da marca, bem como, outras ações de interesse da empresa
que possam aumentar a visibilidade do patrocínio.



nossos apoiadores



do futebol 
apoiador
feminino
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https://www.instagram.com/abcdabolacomasmeninas/

https://www.lffsb.com.br/

seja um apoiador
do futebol feminino!  



Recentemente, o estado do Rio Grande do Sul foi severamente 
afetado por uma enchente que causou danos significativos a 
diversas comunidades. Em momentos como este, a união e a 
solidariedade são fundamentais para a recuperação e recons-
trução das áreas atingidas. 

Apoie esse projeto e faça a diferença na vida daqueles que 
foram impactados pela enchente no Rio Grande do Sul. Vamos 
juntos reconstruir e fortalecer essas comunidades.

juntos pela reconstrução
do rio grande do sul  



www.valorizeprojetos.com.br/

/valorizecontatos

(51) 3922-0575 / 984534407

Vinicius da Silva Alves

contato@valorizeprojetos.com.br


